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Wer sind wir?
Die Brandenburgische Sportjugend ist der größte Jugendverband 
des Landes Brandenburg und als freier Träger der Jugendhilfe 
anerkannt. Als Interessenvertreter von über 130.000 Kindern und 
Jugendlichen ist es Kernaufgabe der Brandenburgischen Sport-
jugend, möglichst viele Kinder und Jugendliche zur gesunden 
sportlichen Aktivität zu animieren. In diesem Sinne steht vor allem 
der Spaß am Sport im Vordergrund.
Von besonderer Bedeutung ist ihr Bildungsauftrag – Jugend-
liche fit zu machen, sich im Sport und der Gesellschaft zu enga-
gieren, ihnen eine Orientierung für die eigene Zukunft und eine 
sinnvolle Freizeitgestaltung zu geben.

Das Programm

Persönlichkeit und Gesellschaft
Sich fit machen für die Herausforderungen in der Schule, Berufsbil-
dung und der aktiven Freizeitgestaltung. 
Schulklassenprogramme:
•	Bewerbertraining
•	Anti-Gewalt-Seminare
•	Fitness & Gesundheit

Jugendpolitik, Ehrenamt und Organisationsentwicklung
Junge Menschen werden für die Arbeit im Sportverein gewonnen, 
motiviert und qualifiziert .
•	Jugendleiter und Jugendleiterlizenzausbildung
•	Clubrätetreffen
•	Teamerschulungen

Erleben und soziales Lernen
Die Auseinandersetzung mit dem eigenen Körper, die reflektive 
Verarbeitung von Erlebnissen und das gemeinschaftliche Leben in 
der Gruppe bilden den Katalysator für vielfältige Lernprozesse. 
•	Floßbau
•	NaTouren
•	Erlebnis Klettern

Jugendbildung im Sport bedeutet:
•	Ganzheitliches Lernen
•	Themen- und Methodenvielfalt
•	Attraktive und moderne Angebote  
•	Förderung des Ehrenamtes und
	 gesellschaftlichen Engagements
•	Zukunftsorientierung
•	Projekte gegen Fremdenfeindlichkeit
	 und Rechtsextremismus
•	Fit machen für die Freizeit
•	Vielfältige sportliche Angebote

Das Bildungsteam
Die Brandenburgische Sportjugend und das Bildungszentrrum Blossin 
verfügen über ein Bildungsteam, das sich mit einem vielfältigen Pro-
grammangebot an Jugendliche, ehrenamtlich Tätige und  Mitarbeiter 
der Jugendarbeit wendet. 
In diesem Team werden Strategien und  Konzeptionen erarbeitet 
sowie die Bildungsveranstaltungen geplant und umgesetzt.

Trendsport und Bewegungskultur
In Kursen, Projekten und sportlichen Events lernen Jugendliche 
besser mit ihrem Körper umzugehen, den Wert von Bewegung 
für ein aktives Leben zu begreifen und Wege für eine sinnvolle 
Freizeitgestaltung zu finden. 
•	Cheerleading
•	Breakdance
•	Streetdance
•	Inlineskating

Europa und interkulturelle Zusammenarbeit
•	Internationale Jugendbegegnungen
•	Ausbildungsprogramme
•	Tagungen

Qualifizierung und Fortbildung
Ein Programm für Übungsleiter, Jugendarbeiter und andere 
interessierte Personen mit vielfältigen Anregungen für die 
hauptberufliche und ehrenamtliche Praxis in der Jugendarbeit.
•	Referenten- und Mitarbeiterfortbildungen
•	Zusatzqualifikation Erlebnispädagogik
•	Programm Bewegungserziehung im Elementarbereich
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Wo findet jugend-
	 	 Bildung im sport statt?

das sport- und bildungszentrum lindow
In Lindow befindet sich ein weiteres Bildungszentrum des Kinder- 
und Jugendsports in Brandenburg. Körper und Geist können hier in 
vielfältiger Weise trainiert werden. Das Sport- und Bildungszentrum 
verfügt über umfangreiche Möglichkeiten der Seminargestaltung 
und eine Vielzahl modernster Sportstätten, gelerntes kann also 
gleich angewandt werden – Theorie und Praxis an einem Ort!

Kontakt / Bildungsprogramm anfordern:
Brandenburgische Sportjugend im 
Landessportbund Brandenburg e.V.
Schopenhauerstr. 34
14467 Potsdam
Tel.: 0331/971 98-36
Fax: 0331/971 98-34
E-Mail:	 s.mueller.bsj@lsb-brandenburg.de
		  w.berger.bsj@lsb-brandenburg.de
Internet:	www.sportjugend-bb.de

Schulungsorte:
Jugendbildungszentrum Blossin e.V.
Waldweg 10
15754 Blossin
Tel.: 033767/ 750
Fax.: 033767/ 751 00
E-Mail:  info@blossin.de
Internet: www.blossin.de

Sport- und Bildungszentrum Lindow (Mark) gGmbH
Granseer Straße 10
16835 Lindow (Mark)
Tel.: 033933/ 40 0
Fax.: 033933/ 40 204
E-Mail:  info@sb-lindow.com
Internet: www.sb-lindow.com
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das Jugendbildungszentrum Blossin
Blossin als Bildungsstätte steht für einen Lernort, der vielfäl-
tige Angebote für Jugendliche, Jugendarbeiter, Lehrer und 
Übungsleiter bereithält. Pädagogik, Hauswirtschaft, Technik 
und Verwaltung arbeiten bei der Planung und Durchführung des 
Angebotes Hand in Hand. 


